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Vive le mix & match!

Pour permettre a chacun de se fagonner un cocon adapté

ases envies, les marques développent désormais de nouvelles
collections versatiles, enrichies de nombreux unis et imprimés,
daccessoires (boutis, couvre-lits, plaids. ..), a assortir ou
adépareiller... et a harmoniser sans complexe & un papier peint,
un tapis, une téte de lit. Cest notamment le cas de la maison
frangaise Carreé blanc qui dévoile cet hiver sa nouvelle gamme
d'intemporels Neo et Songe, réversibles et protéiformes

(unis, carreaux, micromotifs fleuris, végétaux...). Mais que

les ames prudentes se rassurent, le mix & match est plutot

simple a apprivoiser, a condition de garder a lesprit quelques
regles essentielles : évitez de mélanger plus de trois couleurs
dominantes, sous peine de cacophonie visuelle ; pour marier unis
etimprimés, travaillez autour dun méme camaieu en ajoutant
éventuellement des neutres afin de conserver une belle harmonie
densemble (une housse de couette unie rose pale et un boutis
afleurs dun rose plus soutenu avec un papier peint panoramique
amotif sylvestre noir et blanc) ; plus audacieux, optez pour

la multiplication des motifs et préservez unité en invitant

un seul imprimé dominant dans la piéce (fleurs ou rayures

ou pois), a décliner dans plusieurs coloris ; ou associez

différents imprimés dans la méme famille chromatique.

Des dimensions adéquates

Enfin, il ny a pas despace nuit quatre étoiles sans un choix ¢tudié
des dimensions de sa parure. Pour la couette notamment (donc
la housse associée), pensez a considérer non seulement la taille
du matelas, mais aussi la hauteur du lit, le nombre de dormeurs
etle tombé souhaité : elle ne doit étre ni trop petite pour éviter
davoir froid la nuit, ni trop grande au risque de trainer par

terre ou détre trop lourde. Ainsi, la taille de couette idéale pour
un couchage de 2,00 x 1,60 m est généralement de 2,40 x 2,20 m
pour une personne, et de 2,60 x 2,40 m pour un couple.
Histoire de faire de beaux réves.m
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TEINTES VOISINES
L'idée est simple et efficace : souligner
une parure en chanvre émeraude d’un
joli plaid bleu austral. 229 € la housse

de couette en 2,00 x 1,40 m, et 149 €
le plaid de 1,80 x 1,30 m, Couleur chanvre.
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DOUBLE FACE
Une housse de couette réversible, inspirée

de 'Egypte antique, en percale de coton.
Papyrus, 145 € en 2,20 x 2,00 m, Carré blanc.



