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Apres le lin, le chanvre nouvelle
matiere star de nos intérieurs ?
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Apres le lin, le chanvre nouvelle matiere star de nos intérieurs ? Couleur Chanvre

Au-dela d'une tendance ponctuelle, le chanvre a toutes les
raisons de devenir un incontournable, que ce soit dans le
domaine du linge de maison, de la décoration, voire au-
dela. Il se distingue par sa nature a la fois naturelle et
durable, offrant des qualités uniques qui garantissent
confort et douceur. En ce qui concerne le style, la fibre
s'épanouit dans une magnifique palette de couleurs. Dans
un monde ou les ressources s'épuisent, le chanvre est
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et méme dans des climats secs. Thierry Bonhomme,
président de la marque Couleur Chanvre, nous plonge
dans l'univers du chanvre en nous racontant son histoire,
ses atouts dans le monde d'aujourd'hui, et nous offre des
conseils avisés pour bien le choisir. Amélie Vergé,
designer et tendanceuse de l'agence Peclers, nous
explique le succes actuel du chanvre et nous guide sur la
maniere de l'intégrer harmonieusement dans nos
intérieurs.

Avant de plonger dans 'univers du chanvre et d'explorer ses nombreux
avantages, il est important de découvrir I'histoire riche et mouvementée
de cette matiere pour la comprendre pleinement. Le chanvre,
découvert il y a plus de 9000 ans par les Chinois, a été lI'une des
premieres ressources textiles utilisées par les étres humains pendant
des siécles. A travers tous les continents, le chanvre a régné en maitre,
donnant naissance a une multitude de realisations. Des vétements de
l'empereur du Japon au premier livre imprimé, en passant par les toiles
de maitres comme Rembrandt ou Van Gogh, les jeans portés pendant
des décennies, et méme les voiles des plus grands navires, le chanvre
a laissé son empreinte partout. Autrefois un important producteur, la
France comptait 170 000 hectares de chanvre en 1900. Cependant,
dans les années 1930, une conspiration orchestrée par de puissants
lobbies industriels a encouragé I'utilisation de matieres synthétiques au
détriment des matériaux naturels, ce qui a porté préjudice a la culture
du chanvre et entrainé un déclin de la production. Depuis quelques
annees, le chanvre connait un renouveau, porté par une prise de
conscience écologique, et il démontre a houveau ses bienfaits et ses
innombrables applications possibles. C'est un renouveau porteur
d'espoir pour une filiere qui ne demande gu'a se développer.
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Utilisé depuis des millénaires, le chanvre est une matiere qui peut avoir de nombreux usages

(en photo : linge de lit, Couleur Chanvre). Couleur Chanvre

Le chanvre, une matiere polyvalente aux nombreuses
qualités

Outre son aspect naturel et sa texture unique, le chanvre présente
une liste impressionnante de qualités. Naturellement anallergique,
antibactérien, et antifongique, tout en étant résistant aux rayons UV, il
s'impose comme une matiere saine pour créer un intérieur confortable.
Principalement utilisé dans la confection du |inge de lit, le chanvre est
constitué de fibres creuses et perméables, ce qui lui confere une
excellente respirabilité et une régulation thermique optimale en toutes
saisons. Comme le souligne Amélie Vergé, experte en design et
tendances, "C'est une matiere exceptionnelle qui répond a toutes les
exigences, que ce soit en termes de santé ou d'habitat. Elle est méme
plus douce que le lin et moins rugueuse." En somme, le chanvre réunit
toutes les conditions nécessaires pour garantir un sommeil de qualité

lorsque utilisé pour le linge de lit.

>> A parcourir aussi >> Les tendances matieres qui vont nous plaire
en 2024
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Un autre aspect a considérer est la production de chanvre, qui s'adapte
parfaitement aux enjeux écologiques contemporains. Comme le
souligne Thierry Bonhomme, "Le chanvre pousse pratiquement partout
sans nécessiter d'intrants tels que pesticides ou herbicides. Il ne
requiert aucune irrigation et consomme dix fois moins d'eau que le
coton. De plus, il a la capacité de dépolluer les sols et d'absorber plus
de 15 tonnes de CO2 par hectare. |l s'adapte donc remarquablement
bien aux conditions de sécheresse et peut étre cultivé dans le monde
entier, sur une variété de sols, dans des climats allant de 7 a 30 degrés
Celsius. La croissance du chanvre est spectaculaire : en seulement
quatre mois, il atteint couramment 2,50 metres de hauteur et peut
méme dépasser les 4 metres selon la variété, ce qui en fait la meilleure
biomasse connue a ce jour."

Le chanvre se distingue également par sa polyvalence, toutes les
parties de la plante pouvant étre exploitées et valorisées. Cette plante
a la capacité de répondre a de nombreux besoins de I'humanité, que
ce soit par la production de linge de maison, l'alimentation, la
construction, I'habillement ou encore la médecine. Ses graines sont
utilisées pour produire de I'huile culinaire, de la farine, des produits
cosmétiques et méme de la peinture. Les feuilles et les fleurs trouvent
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papier, de matériaux d'isolation et méme de cordages.

%

De la racine a la feuille en passant par les graines ou les tiges, le chanvre est utilisé dans sa

totalité | Couleur Chanvre
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Au-dela de son histoire fascinante, de sa fabrication naturelle et de ses
innombrables qualités, le chanvre apporte une touche d'élégance a nos
espaces intérieurs. Avec sa texture soyeuse qui offre un support ideal
pour des contrastes de couleurs saisissants, cette matiere polyvalente
se décline dans une multitude d'univers, offrant diverses finitions
possibles. "Le chanvre est un matériau a 360 degrés, utilisé du linge de

it a la table en passant par les ric jours a la lumiere

douce, décrypte Amélie Vergé. Il est méme employé dans des
tressages au style néo-rustique. Ce que I'on apprécie particulierement
dans cette matiere, c'est sa capacité a insuffler une certaine poésie a
nos intérieurs, et I'on ne peut qu'espérer la voir davantage mise en

avant."



Sur un abat-jour, le chanvre offre un éclairage doux et un univers authentique (en photo : lampe
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Grace a ses super pouvoirs, le chanvre n'attend que d'étre traité avec
respect pour que nous puissions pleinement profiter de ses bienfaits,
de la culture jusqu'au produit fini. "J'ai la conviction que les fibres
textiles naturelles ont des propriétés bénéfiques pour notre bien-étre et
notre santé comme les fruits et legumes, des lors gu'ils arrivent dans
notre assiette sans traitement toxique", ajoute le président de Couleur
Chanvre. Pour choisir le chanvre de la meilleure qualité, Thierry
Bonhomme nous livre trois criteres essentiels : la qualité de la fibre et
donc du tissu, l'utilisation de procéedeés de teinture écologiques et
durables, ainsi que la fabrication contrélée, de préférence en France.
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Chanvre

Lors de l'achat de linge de lit en chanvre ou de rideaux en chanvre, il
est important de prendre en compte la qualité des fibres utilisées pour
la fabrication du fil. En général, plus les fibres sont longues, plus le
chanvre est de qualité supérieure. Cela se traduit par une texture plus
volumineuse, une douceur accrue et une meilleure résistance. A
l'inverse, les fibres courtes, provenant des résidus du processus de

teillage ou de peignage, donnent lieu a un tissu de moindre qualité.

Un autre critere de sélection essentiel concerne la teinture du chanvre.
Bien que cela puisse sembler étrange, certaines matieres naturelles
sont encore teintées a l'aide de procédés chimiques toxiques, ce qui
altere leurs qualités intrinseques. Chez Couleur Chanvre, la teinture est
considéré comme un véritable travail d'équipe, sous la supervision d'un
maitre teinturier. L'enseigne consacre entre six a huit heures pour
teindre quatre-vingt kilos de linge dans une seule couleur, en utilisant
un procédé unique et totalement dépourvu de produits toxiques.
Ensuite, suivent deux heures de séchage et d'assouplissement des
fibres. Bien que ce processus soit long, il garantit une douceur
exceptionnelle et des couleurs qui restent fideles, méme apres
plusieurs lavages a 60 degrés.
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Un dernier élément a prendre en considération lors de I'achat est le
suivi de la fabrication. La France, qui fut autrefois un important
producteur de chanvre, a de solides arguments pour renouer avec
cette culture. 'approvisionnement en fibres de proximité offre un
meilleur contréle sur la chaine de production et contribue a réduire
l'impact environnemental. Ces valeurs sont au coeur de la démarche de
Couleur Chanvre, qui fabrique localement depuis 16 ans dans un atelier
situé a Saint-Jean-de-Luz. En outre, la marque s'est engagée a
regrouper prochainement toutes les étapes de la chaine de production
pour garantir une fabrication 100% francaise.

Plus d'actualité sur : Tout le linge de maison qu'il vous faut

« Linge de lit enfant : confort naturel et nuits sereines
« Linge de maison écologique : options durables et initiatives vertes

« Comment bien entretenir son linge ?

Et aussi: Que réservent les tendances déco de 2024 ?
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