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Champ de chanvre et objets fabriqués avec cette plante (voilage d

EPOPEE Oubli¢e
pendant des décennies,
la plante a tout faire
effectue un retour
remarqué dans le
textile, la cosmétique,
I'alimentation

L'histoire du chanvre est un vrai
roman d'espionnage. Cultivée mas-
sivement dans le monde jusqu'au
début du XX* siécle, la plante a subi
la concurrence du coton, mais sur-
tout le lobbying conjoint des indus-
tries des fibres synthétiques, de la
papeterie a base de bois et des pro-
duits phytosanitaires. Le chanvre a
en effet la caractéristique de pou-
voir pousser sans pesticide ni her-
bicide. Mieux, il absorbe le CO, et
nettoie naturellement les sols qui
l'entourent. ,

En 1941, lentrée des Etats-Unis
dans la Seconde Guerre mon-
diale a relancé momentanément
sa production pour fabriquer des
uniformes et des tentes pour les
soldats. Jusqu'aux années 1960,
il était cultivé en France pour la
fabrication de papier a cigarettes,
le fameux OCB de la famille Bolloré.
Discrédité par sa parenté avec le
cannabis récréatif (lire encadré), il
revient aujourd’hui en grice avec
la redécouverte de ses vertus ali-
mentaires, cosmétiques et textiles.
«Celafait plus de quarante ans qu'on

cultive le chanvre, mais on préchait
un peu dans le désert, témoigne
Benoit Savourat, président de La
Chanvriere de I'Aube, créée en
1974, qui représente la moitié de la
production francaise. Depuis peu,
on sent un intérét nouveau. Les in-
dustriels du textile nous sollicitent.
1ls prennent conscience des limites
du coten, un des produits les plus
polluants en traitements et en eau.
L'environnement 'a jamais été aussi
favorable @ notre activité. »

Le chanvre ne se froisse pas

Comparable au lin, la fibre de
chanvre est cependant plus difficile
a assouplir, ce qui la rend davan-
tage adaptée au linge de maison
qu'aux vétements. L'entrepre-
neur Thierry Bonhomme a repris
en 2012 Couleur Chanvre, une
société textile en liquidation qu'il
tente de relancer 4 Saint-Jean-de-

Luz. « Avec le chanvre, tout va bien
pendant la croissance, les ennuis
commencent a la récolte, explique-
t-il. La fibre est trés épaisse, il faut la
faire macérer. En Chine aujourdhui,
ondissout a l'acide, laplanten'a plus
de chanvre que le nom. Chez nous,
on tient a un processus propre, cela
prend du temps et c'est cher, environ
deux fois plus que le meilleur fil de
lin. Mais je suis convaineu d'étre
dans le sens de Phistoire car c'est une
plante formidable. » 11 ne tarit pas
d’éloges sur son linge en chanvre:
anallergique, antibactérien, anti-
fongique, thermorégulateur (natu-
rellement frais en été, chaud en
hiver). Contrairement au lin, il ne
se froisse pas. « La fibre gonfle et
donne une sensation d’enveloppe-
ment et de confort sans pareille »,
précise le dirigeant.

C’est lorsquil était directeur
de La Chanvriére de I'Aube que

Un parfum de soufre

Malgré ses bienfaits, le
chanvre cultivé patit de 'amal-
game avec le cannabis. Si elles
sont de laméme famille, les deux
variétés se distinguent par leur
taux de THC, la molécule psy-
choactive, 0,2 % par plant pour
I'une, 20 % pour l'autre. « On
nous parle tellement de fumette
qu'on s'est posé la question de
changer de nom », soupire Benoit
Savourat, de La Chanvriére de

TAube. Il ya vingt ans, The Body
Shop avait fait scandale avec sa
gamme au chanvre ornée de la
feuille étoilée. La polémique
n'a plus lieu d’étre pour Pierre
Lenfant, fondateur des cosmé-
tiques Chanvria: « Notre pro-
duit a des avantages indéniables,
pas la peine d'aller chercher de
la transgression. »

Certains continuent pourtant
de jouer sur PFambiguité, comme

Pierre Lenfant a découvert les bé-
néfices de la graine de chanvre en
cosmétique. Sa marque Chanvria
se lance en pharmacie avec une
gamme pour le visage et le corps.
« La graine fournit une huile riche
en oméga 3 et 6, aux effets avérés
sur les peaux atopiques et sur les
cicatrices, assure-t-il. Des derma-
tologues recommandent Uhuile de
chanvre d leurs patients aprés des
opérations esthétiques. Au Canada,
lacréme pour les mains au chanvre
est connue pour protéger du froid,
de facon plus efficace que les dérivés
de la pétrochimie. »

«Produit naturellement bio »

Les crémes Chanvria contiennent
le plus fort taux d’huile de chanvre
possible (6 410 %) pour des pro-
duits cosmétiques qui ne sont pas
soumis a une autorisation de mise
sur le marché comme un médica-

labougie Kerzon a 'essence de
chanvre, baptisée Cosmo Trip.
Dans son dernier numéro dédié
al'olfaction, la revue Nez inclut
une carte parfumée a l'odeur
piquante de marijuana. En Amé-
rique du Nord, ol le cannabis
récréatif est autorisé, celui-ci
représente un vrai business,
avec des marques cosmétiques
au cannabidiol comme Vertly ou
Mary’s Medicinals. pc.

ment. A lasuite de The Body Shap,
premiére marque grand public
a avoir formulé ingrédient dans
sa gamme Hemp, d'autres se sont
lancées, comme Indemne quien
fait I'actif phare de Déboutonnez-
moi salotion anti-acné (paraphar-
macies et magasins bio). Chanvria
envisage une diversification dans
I’alimentaire, tant les bénéfices
sont nombreux. « Ce serait dom-
mage de ne pas aller au bout de
la démarche avec un tel produit,
naturellement bio quand d’autres
Sattribuent des qualités qu'ils n'ont
pas », soutient Pierre Lenfant.

Outre I"huile, riche en nutri-
ments, la graine au léger got de
noisette se consomine saupou-
drée sur les céréales ou la salade,
et fournit aussi du lait, du beurre
et de la farine. Portés par lavague
du régime vegan, ces dérivés ont
trouvé une place de choix sur les
rayons des magasins bio. Mais les
usages ne s'arrétent pas la. Les
pailles de chanvre sont utilisées
pour l'isolation des bitiments.

Le chanvre entre dans la com-
position de tableaux de bord de
voitures, sert aussi dans I'alimen-
tation animale, le paillage des sols,
ete. Ecologique, sain, versatile,
pas étonnant que le chanvre ait
dérangé les géants de I'industrie.
§'il reste un nain économique,
il fait un retour remarqué par la
petite porte de la cuisine et de la
salle de bain. @
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