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JE M’HABILLE BIEN, JE M’HABILLE BIO
La culture du coton conventionnel est une des industries 
les plus polluantes du monde, le tiers des cotonniers 
plantés sur la planète est génétiquement modifié. De 
plus en plus d’allergies graves sont détectées sur les 
peaux fragiles en contact avec des tissus synthétiques à 
base de pétrochimie très nocive pour l’environnement.
Face à cette menace sur notre santé et sur la planète, la 
mode bio devient tendance, le consommateur s’oriente 
vers des matières plus respectueuses de la peau et de 
l’environnement. 
Les fibres naturelles écologiques en chanvre, lin, laine, 
soie, souvent délaissées du public par le passé, font leur 
réapparition. Plus surprenantes encore, les fibres à base 
d’orties voient le jour. À l’heure actuelle, l’industrie 
textile est en plein bouleversement et tient compte des 
préoccupations environnementales.

Toutes les infos utiles pour s’habiller bio, écolo,  
éthique, responsable… et tendance !

Marianne Markmann

La mode bio  
à fleur de peau
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Marianne Markmann, diplômée des 
Beaux-Arts d’Annecy et de la Faculté des 
Lettres de Marseille, créatrice de “Cerise 
Cannelle”, une marque française, conçoit 
des couches lavables et des vêtements 
pour enfants en coton bio. Maman d’une 

petite fille, elle est soucieuse de la préservation 
de l’environnement et intervient dans diverses 
associations. Elle est aussi l’auteur du livre Les couches 
lavables,  Éditions Jouvence, 2008.
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